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FENNTARTHATOSAGI TERKEP

Helyi kérnyezeti és kulturalis 6rokségiink a maltban és most

LAKI elvdgja a gydkereket, hidba vdrja a gyiimélcséket.” (Okori mondds)

Alapadatok

Korosztaly 12-14-(20) évesek
Id6tartam 45 perc + 180 perc terepgyakorlat + 45 perc
Tantargy foldrajz, bioldgia, térténelem és allampolgari ismeretek

anyanyelvi kommunikacid
Kulcs- esztétikai-mlvészeti tudatossag és kifejez6készség
kompetenciak digitalis kompetencia

szocialis és allampolgari kompetencia

Kulcsszavak kulturalis és természeti 6rokség, hagyomanyok, fenntarthatd életmdd, fenntarthatd fejl6dés

A foglalkozasok 6sszefoglaldja

Sorszam Cim Médszer Id6tartam Munkaforma Helyszin
perc)
1. feladat Képkiallitas kiallitas 10 perc  egyénivagy paros belsé térben
2. feladat Mir6l mesélnek a képek?  elemzés, 10 perc nagy csoport belsd térben
iranyitott beszélgetés (osztaly)
3. feladat Helyezzik a képeket a rendszerezés 10 perc  egyénivagy paros belss térben
térképre! gyakorlat
4. feladat Téma és csoportfelosztds magyarazat, szervezés, 15 perc nagy csoport belsd térben
feladatmegosztas (osztaly)
erc)
5. feladat Keresd fel a helyszineket! terepmunka 135-180 kis csoport kiilsé térben,
perc teleptilésen

éplink (45 perc)

6. feladat Mdlt és jovo kisel6adas, 20 perc kis csoport belsd térben
iranyitott beszélgetés

7. feladat Végsd munkak a fenntart-  tervezés, alkotas, 25 perc nagy csoport belsd térben
hatosagi térképen megbeszélés (osztaly)




A modul vazlata
-OGLAL[\S

Sajat teleptilésiink, és annak kornyéke — az otthonunk. A modul a kévetkez6 kérdésekre keresi a valaszt:
Mi benne az egyedi? Mitél kiillonleges? Milyen szempontbdl volt az élet érdekesebb, szerethet6bb, jobb a
régebbi id6kben? Miben jobb most? Miért j6 itt élni? Milyennek szeretnénk telepiilésiinket a jovében? Mik a
fenntarthatésag helyi feltételei?

A modul célja felhivni a didkok figyelmét a fenntarthatd életmaddra: Novelni érzelmi kot6désiiket lakéhelyiikhoz,
megmutatni annak egyediségét, megismerni a telepiilésnek és kornyezetének fejlédését a torténelem soran,
végiggondolni, hogy az el6z6 nemzedék hogyan formalta jelenlegi lakhelyiinket, és hogy hogyan lehetne
fejleszteni a jovGben. Cél, hogy a didkok lehetdségeik szerint minél jobban kihasznaljak a telepiilésen talalhato
fenntarthatd helyeket és szolgaltatasokat, és hogy ezeket nagyra értékeljék és népszerisitsék.

|ESZKOZOK ES ANYAGOK

I. tandra — Régi fotdk, képek a lakdhelyiinkrél, modern varostérkép, vékony fonal, jel616t(ik,
1. és 3. feladathoz kétoldald ragasztd vagy kék gyurmaragaszto.

II. tevékenység — Flizet/lapok, kapcsos irétabla, ceruza vagy toll, varostérkép.
5. feladathoz

II1. tandra - T{iz6k kiilonboz6 szinG zaszldkkal, hogy megjeldljiik a fenntarthaté elemeket a tér-

7. feladathoz képen. Uj térkép rajzoldsa esetén poszter papir, szines filcek/ceruzak.
[ELOKESZULETEK

L. tandra ElGtte hazi feladat: a didkok keressenek régi képeslapokat, fotokat, festmény-maso-

latokat a telepiilésiikrdl és kornyezetérol. Kérjék meg sziileiket és nagysziileiket,
hogy nézzék végig egyiitt a csaladi fényképeket, és valogassak ki azokat, melyeken
a telepiilés lathato. Az interneten is kutathatnak érdekes régi képek utan. Ha lehet,
nyomtassak ki ezeket. Minden kép hatuljara irjak oda neviiket, az évszamot, és azt,
hogy mit abrazol (ha nem egyértelmi). Ha egy érdekes torténet kapcsolddik a képhez,
le is irhatjak.

A hazi feladatot koran, ha lehetséges 1-2 héttel a megvaldsitas el6tt adjuk ki. Tanar-
ként mi is vigylink fotokat.

II. tevékenység Masoljuk le a Didkoldalrdl az 1. feladatlapot 6 példanyban, a 2. feladatlapot pedig
1 példanyban. Az utdbbit vagjuk fel.

'TER, TEREM ELRENDEZESE

A koz0s térképrajzolasra legyen lehetség.

'KAPCSOLODASI PONTOK

Mindannyian telepiiléseken lakunk, de sokszor csak keveset tudunk réluk. Hol szeretlink 16gni suli utan, mi
a kedvenc helyiink? Milyen lehetGségek vannak a telepiilésen a kikapcsoldédasra, szoérakozasra, kozlekedésre?
Vannak-e fenntarthatdsagra torekvd helyszinek és szolgaltatasok?



HATTER

Vilagunk rohamléptekben valtozik, ez lakdhelylinkre is igaz. A digitalis vilagban felnévo fiatalok egyre inkabb
elszakadnak lakokornyezetiiktdl, napi rutinjuk soran kénnyen ,vakokka” valnak sajat telepiilésiik lehet&ségei
és a kornyez6 emberek irant. A fenntarthatésag problémajat mindannyian ismerjiik, de sajat felelgsségiinket
nem érezziik, inkabb feliilrél varjuk a megoldast. A fenntarthatdsagi térkép segit felhivni a figyelmet a mai
életmddunkbdl adddo tarsadalmi és kornyezeti elidegenedésre, segit elgondolkodni egy élhet6bb és fenn-
tarthatdbb életen. Segit a gyakorlatban, a sajat életiinkben is megvaldsitani és kihaszndlni a fenntarthatd
lehetGségeket, megoldasokat.

A fenntarthatodsagi térkép

Hasznos gyakorlati eszkdz a helyi fenntarthatd lehet6ségek népszerGsitésére, és ezek kihasznalasanak
elGsegitésére. Megmutatja, hol talalhatunk telepiiléstinkon fenntarthatd életmoddal kapcsolatos dolgokat és
szolgaltatasokat, példaul: fenntarthatd vasarlasi, étkezési lehetGségek, kornyezetbarat lakasok, okoturisztikai
lehetGségek, fenntarthatd kozlekedés. A térképen mind a kornyezeti, mind a tarsadalmi fenntarthatdsag
elemei megtalalhatok. A didkok hasznalhatjak egyrészt 6tletbazisként, hogy milyen helyeket és szolgaltatasokat
keressenek fel a jovGben, masrészt emlékezteti Gket a mar meglevs fenntarthaté dolgok nagyra értékelésére.
Lehet8séget ad emellett helyi civil szervezetekkel és fenntarthatésagért dolgozo személyekkel vald kapcsolat-
teremtésre, a munkajukba valé énkéntes bekapcsolddasra.

Otletek fenntarthatdsagi térképekrdl (USA):
£00.g1/Gz9Y17 (ucdavis campusmap sustainability)
200.gl/N4bsHI (sustainability tufts — 2015 Eco map 11-19-16)

Milyenek a fenntarthat6 kozosségek?

A fenntarthatd kozosségek olyan helyek, ahol az emberek szivesen laknak és dolgoznak most is, és a jovében
is. Figyelembe veszik az itt lakdk igényeit, segitve Gket, hogy a kozosség részének érezzék magukat, és hogy jo
életmindségben élhessenek, kihasznalva képességeiket és lehetdségeiket.

A fenntarthatd kozosségek kozremilkodnek a természeti kornyezet megdvasaban, értékesnek tartjak az
egyenlGséget, udvariassagot és a jdszomszédi viszonyt. Biztonsagosak, gordiilékenyen miikddnek, jol felépi-
tettek és valtozatos szolgaltatasokkal felszereltek.

Az USA hisz abban, hogy a fenntarthatésag megvaldsitasahoz igazi valtozas helyi szinteken indulhat el.
Felterjesztették az Agenda 21 nevii akcid programot az ENSZ 1992-ben Rio de Janeiro-ban megtartott Kérnyezet
és Fejlédés cimii konferencidjan, melyben globalis, nemzeti és helyi szinteken is targyaltak a fenntarthatd
fejlédés és kornyezetvédelem lehetdségeit. A programhoz eddig kozel 180 orszag kormanyzata csatlakozott.


http://campusmap.ucdavis.edu/sustainability/
http://sustainability.tufts.edu/wp-content/uploads/2015-Eco-Map-2-11-16.pdf

Foglalkozasok

I. TANORA | Mesélnek a képek

1. feladat. Képkiallitas (10 perc)

A didkok felragasztjak a tablara a régi képeket, amiket a lakéhelyiikrdl taldltak. Ha elég sok kép dsszegytilt,
csoportosithatjuk: szobrok, utcék, terek, érdekes épiiletek, természeti kdrnyezet, kulturalis élet, piac, kézmives
termékek, stb.

2. feladat. Mir6l mesélnek a képek? (10 perc)

A beszélgetéshez tegyiik fel a kovetkezd motivald kérdéseket: Melyik a legoregebb kép? Melyik abrazol olyat,
ami ma mar nincs meg? Melyik kép a legmeglepGbb? Tobb z6ld 6vezet volt régen a telepiilésen? Mennyi és
milyen kozlekedés volt? Milyen lehetett az emberek élete? Tisztak voltak-e az utcak? Rendben tartottak voltak-e
a kozterek? Milyen boltokat, szolgaltatokat latunk? Megprdobalnal-e egy hétig tigy élni, ahogy a kép koraban
éltek? Mi lenne a kiilonbség? Mihez nem lehetett hozzaférni akkor? Milyen tanulsdga lenne egy ilyen
kalandnak?

3. feladat. Helyezziik a képeket a térképre! (10 perc)

Helyezziik fel a legérdekesebb képeket a varostérképre: a képek helyét a térképen jeloljik meg egy jelol6tiivel.
A tit egy vékony fonal segitségével kossiik a képhez.

4. feladat. Téma és csoportfelosztas (15 perc)

A tanuldkat osszuk csoportokra a terepgyakorlaton végzendd témak alapjan. Vegyiik el6 a 2. feladatlapot, és
az ott talalhato 6 téma szerint alakitsuk ki 6 csoportot. A csoportok feladata lesz, hogy a témara vonatkozo,
jelenlegi fenntarthatdsaggal kapcsolatos helyeket megtalaljak.

A csoportok szedjék 6ssze, hogy a témaval kapcsolatban milyen helyszineket ismernek, amiket érdemes lenne
meglatogatni. A kutatast otthon is folytathatjak, hazi feladatként, interneten, vagy sziileiket, ismerdseiket
megkérdezve.

II. TEVEKENYSEG | Terepgyakorlat

5. feladat. Keresd fel a helyszineket! (135-180 perc )

A 4. feladat soran kialakitott 6 csapattal dolgozzunk. Minden csoporthoz csatlakozzon egy felnétt kisérd,
kérjlink meg erre kollégakat vagy sziil6ket. A didkok vigyék magukkal azokat a fényképeket, amik valamelyik
felkeresendd helysziniikrol késziiltek. A terepgyakorlat soran a kovetkezd lesz a feladatuk:

1. Helyszinek bejarasa. Keressék meg a legfontosabb helyszineket, ami a témajukhoz kapcsolddik. Hasznaljak
fel ehhez a 2. feladatlapot és a 4. feladat soran 6sszegy(jtott helyszineket. A helyszinen készitsenek fényképet,
rovid leirast, jegyezzék fel a cimet, elérhetGséget. Ha lehet, beszélgessenek roviden az iizemeltetGvel, tulaj-
donossal, szakértével: midta miikodik, miért gondolja fenntarthaténak, mik a jovébeli céljai.

2. Régi fényképek. A didkok keressék meg pontosan azt a helyet, ahonnan a felkeresett helyszinekre vonat-
kozo régi fényképek készlltek, és készitsenek onnan 4j fotdkat, lehetSleg ugyanabbdl a szogb6l. Az j fotokat
nyomtassuk ki, a képparokat allitsuk ki az osztalyteremben. Mit mondhatunk ezekr6l a valtozasokrél?
Egy kiilfoldi latogatdnak milyen véleménye lehetne a korabeli és mai élet min6ségérol?



3. A varost nyitott szemmel korbejarva a tara végén toltsék ki az 1. feladatlapot (Régen és ma), prébaljanak
meg valaszokat talalni az 1. feladatlapon szerepld kérdésekre. Helyi intézmények szakértdi szintén segithetnek
(muzeum, turisztikai/informaciés kdzpontok). Minden csoportnal legyen egy fényképez6gép, feladatlap, kap-
csos irdtabla, ceruza vagy toll és varostérkép.

Ha minden csoport visszaért, beszéljiik meg a hazi feladatot és a tovabbi teendGket. Hazi feladat:
1. A terepbejaras utan készitsék el a listat a fenntarthatd értékekrdl a 2. feladatlaphoz hasonléan. Nem baj,
ha nem jartak be minden helyszint, irjanak le minden helyet, amir6l tudomasuk van.
2. (nem kdételezd, vdlaszthatd) A csoportok allitsanak dssze egy digitalis prezentacidt a tapasztaltakrdl: Milyen
az élet mindsége és a fenntarthatésag a vizsgalt tertileten?

III. TANORA | A fenntarthatdsagi térképiink

6. feladat. Mult és jové (20 perc)

Vitassuk meg a terepgyakorlat eredményeit! Minden csoport mutassa be a bejart és a kutatasok soran talalt
egyéb fenntarthato helyeket, amik a témajukhoz kapcsolddnak, a 2. feladatlap alapjan. Ha késziiltek képekkel,
el6adasokkal, riportokkal, ezeket is mutassak be. Beszéljiik meg az 1. feladatlapot is: a tanar olvassa végig a
kérdéseket, a didkok valaszoljanak kozosen. Tegyiik fel a kovetkezd kérdéseket:

Az élet mely teriiletei voltak jobbak/kdnnyebbek a multban? Melyek jobbak ma? Mi volt a legmeglepébb dolog,
amit talaltak? Mivel kellene minden lakosnak tisztdban lennie? Milyen dsszefiiggéseket érdemes megjegyezni?
Mit tehetnek maguk is a jovében a fenntarthatdsagért?

7. feladat. végs6 munkak a fenntarthatdsagi térképen (25 perc)
A terepgyakorlaton dsszegy(jtottek alapjan készitsiik el telepiilésiink fenntarthatdsagi térképét!

A térképnek hasznalhatunk el6re nyomtatott varostérképet, ahol szines tlikkel, szines post-it jel6l6kkel, szines
filccel jelolhetjiik be és nevezhetjitk meg a talalt fenntarthatdésagi pontokat. A térkép mellé jelmagyarazatot is
talaljunk ki, csoportositva a helyszineket. Masik lehetdség, hogy a didkok az elejétdl kezdve maguk rajzoljak
a térképet, ekkor jobban lehet stilizalni és személyesebb lesz a végeredmény. Az aranyokat rogzitendd, az
uthalézatot atmasolhatjak nyomtatott térképrél. Ha nem marad id6 a befejezésre, hazi feladatként is meg-
csinalhatjak.

Kozben vitassuk meg a tanuldkkal, hogy lehetséges-e a multbeli jo dolgokat, és a mostani jo dolgokat egyesiteni
a jovében? Mit lehet, és mit nem? Miért?

Az elkésziilt fenntarthatdsagi térképet helyezziik ki az iskola egy jol lathatd pontjara. Beszéljink réla a tobbi
didknak, tanaroknak is, akar nyilvanos iskolai bemutatét is szervezhetiink.

Irodalom:
+ Horvath Balazs: Okoldgiai ldbnyom és fenntarthatatlansdg. Budapest, 2016, L'Harmattan Kiado.

Internetes oldalak:
+ Fenntarthatd kozosségek:
(Nationwide Education - Sustainable communities - 12 to 16 years old)
(Magyar Kornyezeti Nevelési Egyestilet: Nyiratiné Német Ibolya — Fenntarthat6 helyi kozosségek
fejlesztése)


https://www.nationwideeducation.co.uk/sustainability-education/teachers/12-16_sustainable_communities/index.php
http://mkne.hu/pie/piekonyv9.htm

Fenntarthatdsagi térkép — Diakoldal

5. feladat. Terepgyakorlat
1. FELADATLAP: REGEN ES MA
Mult vagy jelen a telepiiléseden: mikor volt jobb? A multban Most
Mikor volt tobb fa? \/
...t6bb park / t6bb virag volt?
...tébb mosolygd ember volt az utcan?
...t6bb autd parkolt a jardan?
...vonzobb volt sétalgatni a varosban?
...egy forrd nyari napon kénnyebben talaltunk arnyékot?
...jobban 6sszekapcsolddott a varosi élet a folydn/tavon zajlé élettel?
...tisztabb volt a viz a folydban/téban?
...tébb fasor volt?
...t6bb lehetdség volt focizni vagy jatszani a zold kozteriileteken?
...tébb lakos volt?
...mozgalmasabb/nyugtalanabb volt az élet a varosban?
...t6ébb bicikli volt az utakon?
...biztonsagosabb volt az élet?

...szebbek voltak az épiiletek?

...t6bb természetes anyagot hasznaltak fel az utak, jardak készitéséhez
(természetes kévek vagy beton, aszfalt...)

...tisztdbbak voltak az utcak?

...t6bb szemét volt a tereken?

...t6bb piac volt a varosban?

...t6bb pad volt a varosban?

...t6bb jatszotér volt a varosban?

...t6bb sportlétesitmény volt a varosban?
...biztonsagosabb volt biciklizni?

...t6bb kulturalis esemény volt a varosban?

...élhet6bb hely volt a varos?



Fenntarthatosagi térkép — Diakoldal

5. feladat. Terepgyakorlat

2. FELADATLAP: FENNTARTHATOSAGI TERULETEK

%

Z6ld gazdasag, energia, mez6gazdasag,
lakhatas, intézmények

biofarmok, csaladi farmok

dijat nyert helyi termel6k

helyi mesterségek, kézmlves termékek
(kovacs, zsindelyez6)

helyi vizeré6mi

biomasszaf(ités

Okoiskolak, évodak

erdei iskolak, erdei 6vodak

alacsony energiaigényl hazak, passziv hazak

Fenntarthato fogyasztas - vasarlas és szolgaltatasok

bioboltok (bioélelmiszer, kérnyezetbarat tisztité-
szerek, kozmetikumok)

helyi termék boltok

z0ld boltok (energiatakarékossag, hulladékcsok-
kentés)

fair-trade kavézo/tedzo

helyi piac

heti doboz/szatyorrendszer

hazitej arusitas

vegetarianus/vegan éttermek

antikvarium, turkalok

bicikliszereld

cipd, taska, ruhajavitas

z0ld viragbolt

papirgy(jtés

Szelid kézlekedés, kozteriiletek mindsége

gyalogos zonak, atkeldk
»Walking bus” megalldk
P+ R parkoldk

varosi kerékparkdlcsonzés

kerékparutak

padok

elektromos gépkocsi téltéallomas
z6ldovezet

mozgassérilt kozlekedési lehetéségek

Hulladékcsokkentés és Gjrahasznositas

szemétgy!jté pontok

szelektiv szemétgydijtd szigetek
hasznaltruha gyUjt6é

nyilvanos kényvleadd

nyilvanos komposztgydjté
szeméttelep/szemétégetd

Természet, kornyezet, 6koturizmus

id@s fak, parkok, fasorok

természetvédelmi teriilet, helyi védettségli
természeti értékek

tandsvény, oktatotabla

forras, artézi kut

természetes / permakultliras kert, koz6sségi kert,
gylimolcsos, botanikus kert, arborétum
nyersanyagforrasok

nadgyokeres szennyviztisztitd

kilatotorony, megfigyelGallas
madarmegfigyelés

biciklikdlcsonzés, kajak/kenukdlcsénzés, si-,
korcsolyakélcsonzés

esOvizgy(ijtés

vizes él6helyek

Események, emberek, civil szervezetek

z0ld civilszervezetek
O0kocentrumok

kutyamenhely

helyi kdrnyezetvédelmi hatdsag
szabadtéri szinpad

szinhaz, mozi

m(ivel6dési kbzpont
fesztivalok



