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BEVEZETO

Foldink globalis és helyi kornyezeti problémai életiink részévé valtak. Varosainkban szennyezett a
levegd, eldobalt szemetiink zavarja a szemiinket, az éghajlatvaltozads hatdsat a szélsGségessé valo
id6jarasban sajat bériinkon tapasztaljuk. Legtobben tehetetlennek érezzilk magunkat, és fentrél, kor-
manyzati, allami vagy nemzetkozi szintrdl varjuk a megoldast a kdrnyezeti problémakra. Pedig mi
magunk is sokat tehetiink kérnyezetiinkért, fenntarthaté médon élve mindennapjainkat! Kdnyviink
err6l, a fenntarthatésag egyszerd, otthon és a mindennapi életben is megvaldsithatd fogasairdl szol.
Célunk olyan gyakorlati itmutatét adni, ami nem csak leirja a klassz dtleteket, de segit a szemlélet-
formalasban, a mélyebb Gsszefliggések feltarasaban, lelkesit, motival és érzelmi kotddést alakit ki,
hogy a fenntarthatdsag végiil nekiink is szokasunkka és életmddunkka valhasson.

Kiknek szdl a konyv?

Konyviink elsGsorban altalanos iskola felsd tagozatdn, illetve kozépiskolaban tanité pedagdgusoknak
szol. Egy gyakorlati oktatasi segédanyag, ami segit a fenntarthatésag oktatasaban, elsGsorban nem
elméleti, hanem gyakorlati feladatokkal.

Konyviinkkel szeretnénk emellett a legszélesebb korben megszélitani a kérnyezettudatossaggal és
fenntarthatdsaggal szimpatizald, ,zold szivli” embereket. Ok a konyv egyes feladatait kovetve és
végrehajtva, nemcsak fontos gyakorlati 1épéseket tehetnek sajat életiik fenntarthatdsaga felé, de az
izgalmas Osszefliggések meglatasaval és az 6oromet nyujto tevékenységek megtapasztalasaval 1élekben
is kozelebb keriilhetnek Foldiink tiszteletéhez és megbecsiiléséhez.

Pedagdgia és modszertan

A Nemzeti Alaptanterv fejlesztési teriiletként tartalmazza a fenntarthatdsagot és kornyezettuda-
tossagot. Kiilon miiveltségi teriiletet és tantargyat azonban nem szentel a témdanak - a tantervben
tantargyak kozt szétszorva kell érinteniink a fenntarthatdsag egy-egy aspektusat. Ez nem teszi
konny(ivé a fenntarthatdésag oktatasat: a tanuldk nehezen latjak meg az 6sszefiiggéseket a témak és
tantargyak kozott, a fenntarthatdsag jelentésége nem hangsulyozddik eléggé, az ismeretek meg-
maradnak elméleti sikon, és a didkok személyes felel6sségvallalasa sem fejlédik ki.

Konyviinkkel ezen szeretnénk segiteni. A tématdl fligg6en tandrakba ill. tanrendbe illeszthetd
gyakorlati feladatok elmélyithetik az elméleti tudast, feltdrhatjak az osszefiiggéseket, érzelmi kotG-
dést alakithatnak ki a fenntarthatdsag irant és ravilagithatnak a didkok személyes felelGsségére.

A fenntarthatdsag oktatasaval szamos kulcskompetenciat érintiink: fejlesztjilk a természettudo-
manyos és technikai kompetenciat, a kezdeményezoképességet és vallalkozdi kompetenciat, a szoci-
alis és allampolgari kompetenciat, a hatékony és 6nalld tanulast, az anyanyelvi kommunikaciot,
a digitalis kompetenciat és az esztétikai-m@vészeti tudatossdgot és kifejez6készséget. Kényviink
moadszertanaban mi is arra torekedtiink, hogy fejlessziik ezeket a kompetencidkat. A tandrai feladatok-
ban a didkoknak sziiksége van csapatmunkara, tervezésre, kreativitasra, osszefiiggés felismerésre,
elemzésre, értékelésre és a tanultak gyakorlati alkalmazasara. A projektfeladatok soran még nagyobb
hangsulyt kap az 6nallésag, a munkamegosztas, az egyiittm@ikodés, a vezetés és a csapatmunka.

A konyv feladatait elsGsorban a kornyezetismeret, f6ldrajz, bioldgia, technika és életvitel, kémia,
torténelem és allampolgdri ismeretek, valamint erkdlcstan tantargyak keretében hasznalhatjuk.
Reméljiik, hogy a hagyomanyos tandéraktol eltérd, 4j és izgalmas feladatok sok 6romet okoznak majd
a didkoknak, és erdsitik fenntarthatdsagi szemléletiiket.



HOGYAN HASZNALJUK A KONYVET?

A konyvben hat oktatasi modult taldlunk, hat fontos gyakorlati fenntarthatdsagi témat 6lelve fel. Vizsgalédunk
a hulladék és elektronikai hulladék, a kornyezetbarat haztartas, a tudatos fogyasztas, a természetkozeli kertész-
kedés, a méltanyos kereskedelem és a rovid ellatasi lancok, majd végiil a fenntarthato telepiilések—-kozosségek
tertiletén. A témak tetszbleges sorrendben feldolgozhatdk, nem épiilnek szorosan egymasra. A modulok legalabb
két tandrabdl és egy hosszabb projektfeladatbdl vagy terepgyakorlatbdl allnak. A modulok hatékonyan végig-
vehetGk egységes egészként, a feladatok tobbnyire egymasra épiilnek. A hosszabb projektfeladat tobbnyire a
modul végén, az addigi ismeretek dsszegzéseként hajthato végre. Ett6l fliiggetleniil a feladatok nagy része 6nalléan
is elvégezhetd, igy tanrendiinkbe konnyen beilleszthetjiik a témaba vago, érdekes feladatokat.

A kovetkezdkben roviden az elejét6l a végéig végigtekintjiik a modulok szerkezetét, és a hasznalatukkal
kapcsolatos tudnivaldkat.

Minden modulleiras 6t nagy egységre oszthato:

- az Alapadatokban a modullal kapcsolatos legfontosabb tudnivaldk, és a foglalkozasok tablazatos 6sszefog-
laldja kapott helyet;

- a Modul vdzlata részben a modul dsszefoglalasat, a szlikséges elékésziileteket és a hattér informacidkat
tekintjiik at;

— a Foglalkozdsok részben talaljuk a didkoknak sz616 feladatok részletes leirasat;

— a Didkoldalon a didkok szamara lefénymasolhaté vagy kinyomtathato feladatlapokat talalunk;

— a Tandri oldalon a tanar szamara a foglalkozasok soran felolvasandd részeket vagy megoldd kulcsokat
talaljuk.

A modulok részletes felépitése a kovetkez6:

IDEZET
Az elgondolkodtato idézet célja a téma felvetése.

ALAPADATOK

+ Korosztdly: a f6 korosztalyt adtuk meg, zardjelben a fiatalabb vagy idGsebb korosztallyal, akik szamara a
modul adaptalhatd. A legtobb modulban az altalanos iskola 7. és 8. osztalya (12-14 évesek) a {6 korcsoport.

+ Idétartam: a 45 perces tandrak és a hosszabb projektfeladatok/terepgyakorlatok idétartama, idérendi
sorrendben.

+ Tantdrgy: a tantargyak, melyek keretében a modult felhaszndalni javasoljuk.

+ Kulcskompetencidk: a modul altal fejlesztett kompetenciateriiletek.

* Kulcsszavak: a modul legfontosabb kulcsszavai.

+ A foglalkozdsok Osszefoglaldja: attekint6 tablazat, melyben a modul feladatainak nevét és legfontosabb
jellemz6it foglaltuk dssze. A modul tandrainak réomai szamuk (I-1I-1II.) és nevilk van. A 45 perceseket
tandraknak, a hosszabbakat tevékenységnek hivjuk. A modul egyes feladatai folyamatosan szamozddnak
arab szamokkal (1-9.), minden feladatnak van sajat cime is. A tablazat tartalmazza a modszert és a munka-
format is, megkonnyitve ezzel a tantervi tablazatok kitoltését.

A MODUL VAZLATA

« Osszefoglalds: révid 6sszefoglald a témardl, megemlitve annak jelentGségét.

+ Celok: a modul tartalmi és pedagdgiai céljait emeljiik ki — milyen tudast és kompetencidkat fognak a tanuldk
elsajatitani a modul soran.

+ Eszkozok és anyagok: a feladatok megvaldsitasahoz sziikséges targyak és alapanyagok felsoroldsa, felada-
tok szerint.

+ Elokésziiletek: olyan eldmunkalatok, amiket a pedagdgusnak kell elvégeznie a feladatok megkezdése el6tt.

« Tér, terem elrendezése: ha sziikséges, terematrendezés vagy kiilonleges helyszin a feladatokhoz.

+ Kapcsolddasi pontok: a didkok mindennapi életének olyan tevékenységei vagy ismeretei, amikkel kapcsolni
tudjuk a modul témajat a didkok életéhez, tapasztalataihoz.

 Hattér: tomoren 6sszefoglalt hattéranyag a pedagogus szamara. Célja egy hattértudas megalapozasa arra
az esetre, ha a gyerekek kérdeznek... Némely feladatban vannak a didkoknak célzott beszélgetésindito
kérdések, ezekre is a Hdttérben taldljuk meg a valaszt.



FOGLALKOZASOK

Itt talaljuk tandrakra lebontva az egyes feladatokat. Torekedtliink a feladatok rovid, atlathatd, de konnyen
érthetd és megvaldsithato leirdsara. Ennek érdekében a feladatokhoz kapcsolddé anyagokat nem irtuk mind
bele a feladatba! A feladathoz szlikséges targyi eszkozok és alapanyagok az Eszkozok €s anyagok részben, az
elvégzend6 elémunkalatok az Eldkésziiletek részben, a hattértudas és a vitainditd kérdésekre a valaszok a
Hdttér részben, a didkoknak lemasolandé feladatlapok a DIAKOLDALON, a tandr &ltal felolvasandé részek vagy
megoldd kulcsok a TANARI OLDALON vannak. Az utdbbi kett6re a feladat szévege mindig utal.

A projektfeladatok olyan egész vagy csoportbontott osztaly altal végrehajtandé gyakorlati feladatok, aminek a
vége egy kézzel foghatd vagy szellemi termék/alkotas lesz. A didkok ezt csapatmunkaval, tanari feliigyelettel,
de 6nalld tervezéssel és 6ndallé modon hajtjak végre, kivitelezése tobbnyire tervezést, szervezémunkat és
munkamegosztast igényel.

IRODALOM
Nyomtatott irodalom, hattéranyag a tanar szamara a tovabbi tajékozddashoz.

INTERNETES OLDALAK

Weboldalak, elsGsorban a tanar szdmara, melyek a témaval kapcsolatban érdekes cikkeket, videdkat, vagy
let6lthet6 anyagot tartalmaznak. A linkeket tematikusan csoportositottuk. Hazi feladatnak ajanlhatjuk elol-
vasasukat. Egyes oldalak angol nyelviiek.

A kiadvanyban a linkek megadasahoz a google url roviditd eszkozét hasznaltuk. Ezzel minden url goo.gl/xxxxxx
formatumd, a hosszu url cimek néhany bet(is, konnyen begépelhet6 betlikombinacidkka rovidiilnek. A bon-
gészObe begépelve ugyanugy miikodik, mint az eredeti, hosszd url. A pdf kiadvanyban a linkek kozvetleniil,
kattintasra miikddnek. A biztonsag kedvéért minden url utan zardjelben odairtuk azokat a kulcsszavakat,
melyeket begépelve a bongész6 keresdjébe, az elsd taldlat a hivatkozott link lesz.

DIAKOLDAL

A didkok szamara lemasolandé vagy kinyomtatandd tablazatok, szovegek, feladatlapok. Az Eldkésziiletek
pontban és a feladat leirasaban is megemlitjiik, hany masolat sziikséges beldliik az 6ran. A didkoldali tablazatok
és feladatlapok szamozasa a feladatokéval megegyezik. Egyetlen kivétel a 6. modulban van (Fenntarthatdsagi
térkép), melyben két feladatlap van, ami a modul soran tobb feladatban is elékertil.

TANARI OLDAL

Itt taldlhatdk a tandrok szamara azok a szovegek, melyeket fel kell olvasni dran, de a didkoknak nem kell a
kezébe keriiljon. Itt talalhatok egyes feladatok megoldd kulcsai is. Amennyiben a tanari oldalon kiegészit6
informaciot nem taldlunk a témardl, azt a Hdtter részben keressiik.



